
ОПИСАНИЕ 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования для детей с ОВЗ МБОУ СОШ №4 п. Добровольск 
 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития составлена с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивает 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц (№ 273 ФЗ ст.28), 

определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации и 

разработана исходя из образовательных потребностей и запросов участников 

образовательного процесса. 

Целевое назначение адаптированной основной образовательной программы 

основного общего образования для детей ОВЗ: 

1. Содействие получению обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

качественного образования, необходимого для реализации образовательных запросов и 

дальнейшего профессионального самоопределения. 

2. Оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки 
обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным 

представителям) в освоении основной образовательной программы основного общего 
образования. 
3. Социальная адаптация обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

посредством индивидуализации и дифференциации образовательных отношений. 

4. Формирование социальной компетентности обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья, развитие адаптивных способностей личности для 

самореализации в обществе. 

5. Формирование у обучающихся общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью. 

Данная программа предусматривает решение основных задач: 

 Обеспечение условий для реализации прав обучающихся с ОВЗ на 
получение бесплатного образования; 

 Организация качественной коррекционно–реабилитационной работы с 

обучающимися с различными формами отклонений в развитии; 

 Сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ на основе 

совершенствования образовательной деятельности; 

 Создание благоприятного психолого-педагогического климата для 
реализации индивидуальных способностей обучающихся с ОВЗ; 

 Расширение материальной базы и ресурсного обеспечения школы для 
организации обучения обучающихся с ОВЗ; 

 Совершенствование системы кадрового обеспечения. 
Программа определяет: 

- приоритеты, качество содержания и реализации основного общего образования в 
школе, его организационные и методические аспекты на уровне основного образования; 

- коррекцию отклонений в развитии средствами образования детей с ОВЗ, их 

социально-психологическую реабилитацию для последующей интеграции в общество; 

- цели, задачи и направления развития образовательной деятельности; 

- регламентацию всех видов образовательной деятельности, в том числе систему 

оценки результатов её освоения обучающимися. 

Учебная деятельность осуществляется на основе адаптированных 

общеобразовательных программ основного общего образования при одновременном 



сохранении коррекционной направленности обучения, которая реализуется через 
допустимые изменения в структурировании содержания, специфические методы, приемы 

работы, дополнительные часы на коррекционные занятия. 

Планируемые результаты освоения АООП ООО для детей с ОВЗ 

Планируемые результаты представляют собой систему обобщённых личностно-

ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и 

конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих 

планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке. 

Содержание планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые способы 
действий с учебным материалом, позволяющие обучающимся с задержкой психического 

развития успешно решать учебные и учебно-практические задачи, в том числе задачи, 

направленные на отработку теоретических моделей и понятий, и задачи, по возможности 

максимально приближенные к реальным жизненным ситуациям. 

Таким образом, система планируемых результатов даёт представление о том, 

какими именно действиями - познавательными, личностными, регулятивными, 

коммуникативными, преломлёнными через специфику содержания того или иного 
предмета, курса - овладеют обучающиеся с задержкой психического развития в ходе 

образовательной деятельности. 

Освоение АООП обеспечивает достижение обучающимися с ОВЗ трех видов 
результатов: личностных, метапредметных и предметных: 

личностные результаты – готовность и способность обучающихся с задержкой 

психического развития к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и 

познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие 

их индивидуально личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; 

сформированность основ российской, гражданской идентичности;  

метапредметные результаты – освоенные обучающимися с задержкой психического 

развития универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные); предметные результаты – освоенный обучающимися с задержкой 

психического развития в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для 

каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов научного 

знания, лежащая в основе современной научной картины мира.  

Планируемые результаты формируются за счёт реализации программ отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей, духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с 

задержкой психического развития, программы формирования экологической культуры, 
здорового и безопасного образа жизни, программы коррекционной работы, программы 

формирования универсальных учебных действий. 

В этапе основного общего образования создаются условия и для полноценного освоения 

учащимися следующих действий и систем действий:  

• инициативная проба самостоятельного продвижения в разделах определенной 

образовательной области (образовательный интерес и образовательная амбиция);  

• произвольное соотнесение выполняемого действия и обеспечивающих его знаковых 

средств (схем, таблиц, текстов и т.п.);  

• произвольный переход от одних знаковых средств к другим и их соотнесение (например, 

соотнесение графика и формулы);  

• освоение и понимание связи понятий, описывающих раздел образовательной области или 

учебного предмета;  

• самостоятельное владение различными формами публичного выражения собственной 

точки зрения (дискуссия, доклад, эссе и т.п.) и их инициативное опробование; 

 • адекватная оценка собственного образовательного продвижения на больших временных 

отрезках (четверть, полугодие, год).  



• достижение учащимися уровня образованности, соответствующего обязательному 

минимуму содержания основного общего образования по всем предметным областям, 

обеспечение базового уровня образованности;  

• формирование функциональной грамотности учащихся, предполагающей готовность 

человека к решению стандартных задач в различных сферах жизнедеятельности;  

• прочное овладение учащимися общеучебными умениями и навыками самостоятельного 

приобретения и пополнения знаний в соответствии с этапом обучения;  

• сформированность мотивов изучения основ наук, готовность к самоопределению 

       Для осуществления коррекционной работы в МБОУ СОШ №4 п. Добровольск созданы 

необходимые условия для получения качественного образования лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и оказания коррекционной помощи на 

основе специальных педагогических подходов. 

1 Функционирует психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк), 

обеспечивающий единую работу по социальной адаптации и реабилитации обучающихся с 

ЗПР.  

2 Психолого-медико-педагогическая и социальная помощь включает в себя: 

-психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогических работников; 

-коррекционно-развивающие, психологические занятия с обучающимися. 

3. Создана система внеурочной деятельности, основанная на принципах коррекционной 

работы. 

При реализации применяются образовательные технологии, в том числе технологии 

дифференцированного, индивидуального обучения. Коррекционную помощь обучающимся 

с ЗПР оказывает педагог-психолог, учитель-логопед. 

 


